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Profesional: Profesionall De La Demo
Fecha documento: 11/04/2018

Datos del paciente

Nombre Antonio Paciente Demo (1) NIF:
Edad: 41 afios Sexo: Hombre

MOTIVO DE CONSULTA

ANAMNESIS:

9/02/18: Dolor en el hombro izquierdo con una evolucién de hace 4 afos. Mayor dolor en and que desciende hace el codo con periferalizacién. La flexién de hombro con peso
también tiene dolor. No dolor en la cama. Si duerme de lado se siente molesto. No se le quedan dormidos los dedos de la mano. No dolor en reposo. Con dolor en la zona del
deltoides. No accidentes.

DIAGNOSTICO POR IMAGEN:
Inicialmente no se considera necesario. En dos semanas, en funcion de la evolucion, consideraremos la posibilidad de realizar resonancia magnética.

INFORMACION COMPLEMENTARIA

INF.-
Rotura de cubito y radio brazo derecho, estabilizada con placas hace 10 afios.

Operacion de apendicitis hace 21 afios.

EXPLORACION

DOLOR MOVILIDAD PRUEBAS ORTOPEDICAS OBSERVACIONES

["ARTICULAR", "MUSCULO-TENDINOSO"] Limitada por dolor en la flexion y en la abd

BODYCHART

DOLOR:
Hombro izquierdo que se extiende a codo y mufieca PRUEBAS DE SENSIBILIDAD:
Parte posterior del brazo izquierdo




HIPOTESIS

DERMATOMA: C5

DIAGNOSTICO

DX:

Tendinitis hombro izquierdo

PLAN DE TRATAMIENTO

Tto:
Antiinflamatorio y reposo durante 2 semanas

Masaje

EVOLUCION

EVO.-

OBSERVACIONES

OB:

Nueva visita en 2 semanas



